
ั  ั ี ินวัตกรรมหนวยงานรังสีวิทยา 

โ ิ ิโรงพยาบาลสรนธร

ื่เรือง



เนื่องจากโรงพยาบาลสิรินธรมีผูปวยไดรับอุบัติเหตุ          

มารับบริการและบางรายจําเปนตองถายภาพรังสี            

ทางศีรษะซึ่งบางรายไมใหความรวมมือทําให                  

การถายภาพเอกซเรยเปนไปไดยากและเกิดการถายภาพซ้ํา



ประเด็นสําคัญ

1. ผูปวยไมใหความรวมมือ ไมอยูนิ่งทําใหถายภาพไมไดตามที่

ตองการ

2 ตองใหญาตหิรือเจาหนาที่ชวยจับผปวยใหอยนิ่งในขณะถายภาพ2. ตองใหญาตหรอเจาหนาทชวยจบผูปวยใหอยูนงในขณะถายภาพ

ทําใหไดรับรังสีโดยไมจําเปน

3. เกดิปญหาจากการถายภาพแลวเกิดฟลมเสีย

4 อปกรณที่มีอยมีประสิทธิภาพไมเพียงพอ4. อุปกรณทมอยูมประสทธภาพไมเพยงพอ

5. ตองยกศีรษะผูปวยหลายครั้งสําหรับการถายภาพรังสี 1 ชุด

6. ระยะเวลาในการถายภาพนานเนือ่งจากฟลมเสีย

ป ไ  ั ป ิ ั ี ิ่ ึ้    ้ํ7. ผูปวยไดรับปริมาณรังสีเพิมขึนถาตองถายซํา



ตัวชี้วัด  ตวชวด  

ฟลมเสยี / ถายภาพซ้ําจากผปวยขยับศีรษะฟลมเสย / ถายภาพซาจากผูปวยขยบศรษะ

เปาหมาย

ฟลมเสยี / ถายภาพซ้ําจากผูปวยขยับศีรษะเปน   0 %



วิธีดําเนินการ

การคัดเลือกปญหา

1.  ฟลมเสีย / ถายภาพซ้ําจากผูปวยขยับศีรษะ

2   หาฟลมไมพบ

3.  ผูปวยลมในหองเอ็กซเรย



การวิเคราะหสาเหตของปญหา โดยใชแผนภมิตนไมการวเคราะหสาเหตุของปญหา โดยใชแผนภูมตนไม

บุคลากร

ปญหาฟลมเสีย/

้
อปกรณ

ถายภาพซําจาก

ผูปวยขยับศีรษะ

อุปกรณ

ิ ีวิธีการ

ผูปวย



1.ขาดการประเมินสภาพอาการผูปวยกอนการถายภาพ

2.ขาดความระมัดระวังหรือเรงรีบในการถายภาพ

ภาระงานมาก

บคลากร

ภาระงานมาก

ทํางานดวยความเรงรีบ

อปนิสัยสวนตัวบุคลากร อุปนสยสวนตว

ไมปฏิบัติตามขั้นตอนทีถู่กตอง

ไมสนใจ/ไมใสใจตอผปวยไมสนใจ/ไมใสใจตอผูปวย

3. บุคลากรไมเพียงพอในการปฏิบัติงาน เนื่องจาก

อัตรากําลังนอยอตรากาลงนอย

ผูปวยมารับบริการพรอมๆกันหลายราย

ั ใ ใ  ป   4. ขาดทักษะในการใชอุปกรณชวยถายภาพ

อปกรณ
1. อุปกรณมีหลายชิ้น

่
อุปกรณ

2.ยังไมมีอุปกรณชวยจับยึดศีรษะที่เหมาะสม



1. การถายภาพรังสีศีรษะผูปวยที่ไดรับอุบัติเหตุ ยังไมมี

ขอกําหนดที่ชัดเจน เนื่องจากไมมีอุปกรณชวย อํานวย

2  ฟลมเสีย/ถายภาพซ้ําจากผปวยขยับศีรษะ 

วิธีการ ความสะดวกที่เหมาะสม

2. ฟลมเสย/ถายภาพซาจากผูปวยขยบศรษะ 

จําเปนตองใชเจาหนาที่หรือญาติชวย เนื่องจากไมมี

อปกรณชวยจับยึดที่เหมาะสมอุปกรณชวยจบยดทเหมาะสม

1.ไมใหความรวมมือ เนื่องจากหมดสติไมรูสึกตัว สับสน  

ไ   ื่
ผูปวย

พูดคุยไมรูเรือง

2.ไมเขาใจคําสั่งของเจาหนาที่และไมปฏิบัติตาม

 ่ 3.ผูปวยขยับศีรษะขณะถายภาพเนืองจากผูปวยไม

รูสึกตัว



ขั้นตอนการดําเนินงาน

1.  จัดหาวัสดุอุปกรณในการจัดทําสิ่งประดิษฐ

ั ํ ิ่ ป ิ โ ี  ป ั ี้2.  จัดทําสิงประดิษฐโดยมีสวนประกอบดังนี

1.  แผนพลาสติกอะคริลิคใส หนา 5 mm. 1   แผน

2.  แผนพลาสติกอะคริลิคหนา 3 mm. 2   แผน

3.  เหล็กกลอง 6 หน  หนา  1.8  mm. 1   เสนุ

4.  เหล็กฉากมีร ู หนา  1.8 mm. 1   เสน

5  ไมอัดหนา  1 5  cm 1   แผน5. ไมอดหนา  1.5  cm. 1   แผน

6.  น้ํายาเชื่อมพลาสติก 1   ขวด

โฟ 7.  โฟมยาง            1   แผน

            8.   ฟองน้ํา 2    อัน

            9.   นอต / สกรู / หจูับ



กลองใสคาสเซทแล ที่ อปกรณชวยยึดศรีษกลองใสคาสเซทและท

ยึดอุปกรณทั้ง 2 ขาง

อุปกรณชวยยดศรษะ

ดานขาง ทั้ง 2 ดาน



ป   ชุดอุปกรณชวยถายภาพ

อุปกรณสําหรับใสฟลม อุปกรณใชยึดศีรษะดางขาง



ภาพแสดงการประกอบอปกรณภาพแสดงการประกอบอุปกรณ



ภาพแสดงการใชอุปกรณชวยถายภาพุ



เปรียบเทียบชดุอปุกรณชวยถายภาพศีรษะผูปวย

ชุดอุปกรณชวยถายภาพแบบเดิม ชุดอุปกรณชวยถายภาพแบบใหม



Anterior position



Towne’s   position



Water   position



Lateral position



ิผลของกจกรรม

ตารางเปรียบเทยีบกอนและหลังการใชนวัตกรรม ตารางเปรยบเทยบกอนและหลงการใชนวตกรรม 

ฟลมเสยี / ถายภาพซ้ําจากผูปวยขยับศีรษะู

กอนใชนวตักรรม หลังใชนวตักรรม 

คดิเปน 11.76 % คดิเปน 0 %



ศึกษาผลเปรียบเทยีบโดยใชกราฟแทงศกษาผลเปรยบเทยบโดยใชกราฟแทง

ฟลมเสีย / ถายภาพซ้ําจากผูปวยขยบัศีรษะู

ฟลมเสีย / ถายภาพซ้ําจากผูปวยขยับศีรษะ

11.76
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ชวงทดลองใช

มิ.ย 49 ก.ค 49 ส.ค 49

เดือน



สรุปผลของกิจกรรม
ผลทางตรง  

  - ฟลมเสีย / ถายภาพซ้ําจากผปวยขยับศีรษะเปน 0 %   ฟลมเสย / ถายภาพซาจากผูปวยขยบศรษะเปน 0 %

ผลทางออม

  มีความสะดวกและปลอดภัยจากการใชอปกรณชวยถายภาพ - มความสะดวกและปลอดภยจากการใชอุปกรณชวยถายภาพ

 - ลดปริมาณการใชฟลมและน้ํายา

 ใ   ใ ั ื้ ฟ  ้ํ - ลดคาใชจายในการจัดซอืฟลมและนํายา

 - ลดปริมาณรังสีใหกับผูปวยจากการถายภาพซ้ํา

 - ยืดอายุการใชงานของเครื่องเอกซเรยและเครื่องลางฟลม

 - เพื่อใหบุคลากรที่ปฏิบัติงานไดมีสวนรวมในการคิดคนวิธี และุ ฏ

   ประดิษฐอุปกรณเพื่อการใชงาน

  ไมตองรอนานผปวยและญาติ พึงพอใจ - ไมตองรอนานผูปวยและญาต พงพอใจ



กําหนดเปนมาตรฐาน

-  ผูปวยที่ไดรบัอุบัติเหตุจําเปนตองถายภาพรังสศีีรษะ

       ตอง ใชอุปกรณชวยถายภาพทุกราย

-  หลังใชตองดูแลทําความสะอาด  ตรวจสภาพอุปกรณ

ั้ ั ใ        ทุกครังหลังใชงาน



ผูรับผิดชอบ

1. น.ส.ธัญญรัตน  ทรัพยรดาเตชิต นกัรังสีการแพทย 5   1. น.ส.ธญญรตน  ทรพยรดาเตชต นกรงสการแพทย 5   

2. นายสมาน  แสงสุวรรณ     เจาหนาที่รังสีการแพทย 6ุ


